
のむら
〒797-1212

西予市野村町野村

営業時間

AM8 : 50～
　　PM8 : 00

TEL72-3431
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ご奉仕品については豊富に品揃え致しておりますが万一品切れの際はご容赦ください。 写真はイメージです。 青果、鮮魚の産地が天候および入荷状況により変更になる場合がありますので、ご了承ください。

12/5日　   ～  12/7日火 木

菓子パン
各種 各1個

99円
(税込107円)

本体
価格

〈ヤマザキ〉

表示価格(本体価格)より
レジにて

冷凍食品

４割引

くらし応援価商品は通常価格
 からの割引となります。

●あきたこまち
西予米

●コシヒカリ
〈JA東宇和〉 各5Kg 

1,780円本体
価格

(税込1,923円)
1,840円本体

価格

(税込1,988円)

お1人様いずれか1袋限り
地 産 地 消

地元のお米は
いかがですか？

水産コーナー
宮岡水産
味付もずく
・三杯酢
・黒酢
各60g×３

若鶏モモ
下味付から揚げ用

〈愛媛県産鶏肉使用〉

229円本体
価格

(税込248円)

豚肩ロース
(しゃぶしゃぶ用・切落し・

テキカツ用)

〈愛媛県産 ふれ愛・媛ポーク〉

100g当り
表示価格(本体価格)
よりレジにて

2割引

100g当り

980円本体
価格

(税込1,059円)

約400g 100g当り
本体価格245円

〈国内産〉

牛小間切れ

ジャンボパック！

約100g入袋100g当り

バーモントカレー
・甘口
・中辛
・辛口

エーコープ
焼肉のたれ
・甘口
・中辛
各350g

70g

極洋
えびフライ
８尾

太平洋産
かつおたたき
スライス
７切

WFN
白身フライ
45g×７枚

●牛肉コロッケ
●かぼちゃコロッケ
各１パック

広告売り出し期間

●お惣菜コーナー●

〈北海道産〉 〈福岡県産〉 〈高知県産〉

●お惣菜コーナー●

(税込303円)
280円本体

価格

(税込378円)
350円本体

価格

239円本体
価格

(税込259円)

〈ハウス食品〉
各230g

お1人様各１箱限り
プレーンヨーグルト
〈エーコープ〉 

400g

139円本体
価格

(税込151円)

プレミアムソフト
〈ネピア〉 

180W×５P

339円本体
価格

(税込373円)

蒸しパン
各種 各１個

〈ヤマザキ〉 

本体
価格

(税込107円)
99円

鳥取県産  他
白ねぎ
１本

愛媛県産
小松菜
１束

宮崎県産
ピーマン

愛媛県産
えのき
約200g入袋

長崎県産
人参
１袋

北海道産
●ばれいしょ
●メークイン
各１袋

鍋物用団子各種
・とりごぼう
・ほたて風味
・かに入り
・エビ入り
・いわし

〈若女食品〉 〈チリ産〉 
ほうれん草
〈愛媛県産〉 

１束

３本袋
土ごぼう
〈宮崎県産〉 

各14g×12個

太平洋産
刺身用キハダマグロ
切落し
（解凍）
100g当り

岡田水産
子持ちからふと
ししゃも
８尾

数量
限定

醸熟ソース
・ウスター
・とんかつ

〈カゴメ〉 
お1人様いずれか１本限り お1人様１組限り

189円本体
価格

(税込205円)

１00円本体
価格

(税込108円)
１00円本体

価格

(税込108円)
60円本体

価格

(税込65円)

まいたけ
１袋
にら

薄皮パン
各種 各１袋

〈ヤマザキ〉 

本体
価格

(税込151円)
139円

かれい天の
黒酢あんかけ
１パック

(税込411円)
380円本体

価格

●お惣菜コーナー●

１20円本体
価格

(税込１30円)

１40円本体
価格

(税込152円)

ラフランス
〈山形県産〉 

１個

199円本体
価格

(税込215円)
279円本体

価格

(税込302円)

塩銀さけ切身
100g当り

199円本体
価格

(税込215円)

西予市産米使用
魚屋さんの
海鮮丼
１パック

４80円本体
価格

(税込519円)

大倉
冷凍むきえび
210g

499円本体
価格

(税込539円)
99円本体

価格

(税込107円)

交雑牛小間切れ
〈愛媛県産 西予どすこい牛〉 

約150ｇ 100ｇ当り
本体価格333円

ミンチ全品
〈国内産〉

100ｇ当り
若鶏ササミ

〈愛媛県産〉 

〈フクシン〉 
脂ののった
サバ味醂
２枚入

359円本体
価格

(税込388円)

〈キシモト〉 
丸あじ開き干し
２枚入

水産コーナー

表示価格(本体価格)
よりレジにて

2割引

各500㎖

醤油 富士（濃口）
〈フジジン〉 

お1人様いずれか１本限り

139円本体
価格

(税込151円)

１ℓ
うすくち しょうゆ
〈フジジン〉 

139円本体
価格

(税込151円)

１ℓ

水産コーナー

青果コーナー

骨なし
フライドチキン
２枚入

パートさん

●募集人数 / 若干名

募集中募集中募集中
水産・惣菜部門

詳細は店長までお問い合わせください。詳細は店長までお問い合わせください。

長芋

〈やまみ〉 

79円本体
価格

(税込86円)
〈エーコープ うれしい値ね！〉 

 129円本体
価格

(税込140円)
●野菜天　
●玉ねぎ天
各4枚

●もめんとうふ
●きぬとうふ
各400g 各70g×４

(税込172円)
159円本体

価格

〈雪印メグミルク〉 
ナチュレ恵 各種

(税込43円) (税込108円)

〈愛麺〉 
200g
150g
150g

●ゆでうどん
●ゆで中華そば
●ゆで焼そば

39円 100円本体
価格

本体
価格

よりどり
3袋

1袋

惣菜おばちゃんの
手作りコロッケ

200円本体
価格

(税込216円)

お1人様
２パック限り

16:00～タイムサービス！！

２個入

西予
どすこい牛

使用

広島農産食品
●ふんわりオムレツバター風味
●トマトソースオムレツ
●ミートオムレツ
各１個

伊藤ハム
朝のフレッシュ
・ハーフベーコン
・ロースハム 37g×３

34g×３

青森県産
●サンジョナゴールド
●ぐんま名月

エーコープのむら

300円
(税込324円)

本体
価格

ちょっきり！

800円
(税込864円)

本体
価格

ちょっきり！

199円本体
価格

(税込215円)

Aコープの赤たまご
10個1パック

たまごの日

他商品を1,000円以上の
ご精算で、お1人様1パック限り

こだ
わり

高校生が育てた
芋で作った焼酎
高校生が育てた
芋で作った焼酎

あやぐも
販売中！販売中！

120円本体
価格

(税込130円)

1本68円本体
価格

(税込74円)

1袋

1,500円
(税込1,620円)

本体
価格

ちょっきり！

1,000円
(税込1,080円)

本体
価格

ちょっきり！

３パックよりどり

牛ロースうす切（すき焼用）
〈国内産〉 

約240g 100ｇ当り本体価格625円

牛ロース鉄板ステーキ ２枚入
〈国内産〉 

約240g 100ｇ当り本体価格625円

交雑牛バラ切落し
〈愛媛県産 西予どすこい牛〉 

約160g 100ｇ当り本体価格500円

400円
(税込432円)

本体
価格

ちょっきり！

300円
(税込324円)

本体
価格

ちょっきり！

●トンスーシャー
約240g 100ｇ当り本体価格159円

〈国内産豚肉使用〉

●豚バラうす切
●豚バラ焼肉用

●豚ロース各種

約220g 100ｇ当り本体価格173円

各約140g 100ｇ当り本体価格272円

各約150g 100ｇ当り本体価格254円

〈愛媛県産 ふれ愛・媛ポーク〉

●豚モモ切落し

380円本体
価格

(税込411円)

1パック

680円本体
価格

(税込735円)

2パックよりどり

水
限
り12/6

火
限
り12/5

木
限
り12/7

水
限
り12/6
ちょっきり市

180g

エーコープ
パン粉

広島農産食品
茶碗蒸し
・松茸 ・えび ・かに

各150g

エーコープ
ホットケーキ
ミックス
200g×４

愛媛県産
里芋
１袋

青果コーナー

精肉コーナー

徳島県産
さつまいも

300円
(税込324円)

本体
価格

ちょっきり！３本

愛媛県産
富有柿

 120円本体
価格

(税込130円)

1個

300円
(税込324円)

本体
価格

ちょっきり！

 120円本体
価格

(税込130円)

1個
３個

よりどり

愛媛県産
真穴みかん
１袋

３個

売り切れ
ご免

(税込269円)
249円本体

価格

〈井村屋〉
●肉まん
●あんまん
●ピザまん
各73g×３

明治
●チョコレートクリーム
●ピーナッツクリーム
●ミルククリーム
各220g

青果コーナー青果コーナー

洋日配コーナー

青果コーナー

一般食品コーナー

洋日配コーナー

エーコープ
花かつお
徳用

エーコープ
本醸造
特級醤油
・淡口
・濃口

エーコープ
食酢
900㎖

各1000㎖

一般食品コーナー

雪印メグミルク
食感工房
・とろけるカスタードプリン
・なめらかバナナプリン
・濃密宇治抹茶プリン
エーコープ
●スライスチーズ
●とろける
  スライスチーズ
各18g×７

各70g×４

めいらく
ホテル・レストラン
仕様コーヒー
・甘さひかえめ
・無糖
各1000㎖

200円
(税込216円)

本体
価格

ちょっきり！

100円
(税込108円)

本体
価格

ちょっきり！

100円
(税込108円)

本体
価格

ちょっきり！

和日配コーナー

エーコープ
早ゆで
マカロニ
200g

エーコープ
ミックス
マカロニ
200g

エーコープ
甘酒
125㎖

一般食品コーナー

青果コーナー

青果コーナー

２袋


